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PROGRAMME DE FORMATION

SIMPHONIE

INITIATION EN PROTHESIE
ONGULAIRE

OBJECTIF DE LA FORMATION

La formation « INITIATION EN PROTHESIE ONGULAIRE » permet a son titulaire d'acquérir les
connaissances fondamentales et les gestes technigues nécessaires a la réalisation de prestations de
prothésie ongulaire en gel, chablon et demi-capsule.

INFORMATIONS PRATIQUES

: ACCESSIBILITE
= I LIEU o Formation accessible aux personnes
@] | y en situation de handicap.
| 9 place de l'Abbé Pasty b e
o | 45400 Fleury les Aubrais i

| B formation@simphoniecils.com
| Q, 0238724606

d'une entreprise dans le domaine
de la beauté.

PUBLIC CONCERNE | AT oot
OOO Toute personne souhaitant exercer W [ Llgs
CQ) a son compte ou pour le compte ‘ Minimum 10 jours.

DATES DE FORMATION __ﬁ PRERE(ll_JIS

|
1
|
: Voir planning sur i/) | Aucun prérequis.
www.simphoniecils.com |

INDICATEURS DE PERFORMANCE 2026

INITIATION EN PROTHESIE ONGULAIRE

@ TAUX DE REUSSITE @ TAUX DE SATISFACTION & TAUX D'ABANDON

100 % 0 %

Des stagiaires ont validé Des stagiaires sont satisfaits Des stagiaires ont interrompu
la formation avec succés. de la formation. la formation.
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COMPETENCES VISEES

i g =
Maitriser parfaiternent toutes

\ les etapes indispensables et
les gestes techniques

[ GELuV | ala réussite d'une pose en gel UV
préparation, application,

ACCUEILLIR ET CONSEILLER
LA CLIENTE

Accueillir la cliente dans un espace dédié

et la questionner pour identifier ses besoins

et les éventuelles contre-indications afin d'en
tenir compte et |ui présenter les prestations
correspondantes les mieux adaptées & ses attentes,
ses habitudes et & sa situation (notamment

en situation de handicap).

EN GEL UV

professionnel et durable.

LES 3 OFFRES DE FORMATION

4 JOURS, 35 H

O 1 & Formation compléte en

groupe

4 JOURS, 35 H

0 2 & Formation compléte en

individuel

ENCADREMENT & PEDAGOGIE

APPLIQUER LES REGLES
D’HYGIENE

Appliquer les régles d’hygiéne avant et aprés
la prestation en nettoyant son espace de travail,
ses outils et matériels et en surveiller 'usure
afin de les renouveler en temps et en heure.

MAITRISER LA POSE PREPARER DES REALISER DES
RALLONGEMENTS NAIL ART

QA

mise en forme et finition Préparer un rallongement Pratiquer différents « Nail ,ﬂ_xrt »
afin d'obtenir un résultat au chablon et en demi-capsule. afin d'apporter des décorations

adaptées sur les ongles en vue
d'un évenement particulier
ou d'un souhait de la cliente.

1 460 €

1 660 €

VOTRE FORMATRICE

Zohra KHABOSHAN .

Technicienne de cils, formatrice
spécialisée dans la beauté du regard,
de la prothésie ongulaire et fondatrice
de la marque Simphonie Cils.
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METHODE PEDAGOGIQUE

Pédagogie interactive et démonstrative
Lecture d'un book pendant la formation
Pratique sur modele vivant

Installation et matériel mis a disposition :
table, ponceuse, lampe UV, gel, primer,
base top coat, désinfectant, cleaner,
pinceaux, chablons, bloc polissoires, limes...
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DEROULE PEDAGOGIQUE

Votre parcours de formation

JOUR 1: Prothésie ongulaire

9h00 - 12h30:

e Théorie : anatomie, maladie, protocole d'hygiene
des ongles

e Organisation du plan de travail

¢ Recueillir les besoins de la clientele et conseils

12h30- 13h00 : PAUSE REPAS

13h00 - 18h15

e Gainage
¢ Vernis semi-permanent

JOUR 3 : Prothésie ongulaire

9h00 - 12h30:

e Pratique et revue des acquis de la veille
e Forme amande, ballerine
¢ Demi - capsule

12h30- 13h00 : PAUSE REPAS

13h00 - 18h15

e Nail art simple
e Dépose d'ongles en UV et semi-permanent

SUIVI DE LA FORMATION

EMARGEMENT O SUIVI PERSONNALISE
/ Signature de la feville Q

d’émargement. tout au long de la formation.
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Accompagnement individualisé

JOUR 2 : Prothésie ongulaire

9h00 - 12h30:

e Extension au chablon en gel UV
e« Manucure

e Forme carrée

e Forme amande

12h30- 13h00 : PAUSE REPAS

13h00 - 18h15

e French
e Babyboomer

JOUR 4 : Prothésie ongulaire

9h00 - 12h30:

e Pratique et revue des acquis de la veille
12h30- 13h00 : PAUSE REPAS

13h00 - 18h15

e Accueil modele et recueil des besoins
e Mise en situation sur modele vivant
e Préparation a l'examen

Pour la 4éme journée, chaque candidat devra avoir un modéle

SUIVI POST-FORMATION ATTESTATION DE SUIVI
E{) Remise d’'une attestation

a llissue de la formation.

LX)
Accompagnement et échanges
aprés la formation.
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EVALUATIONS

Valider vos compétences

Mise en situation sur modéle vivant
Prestation compléte depuis I'accueil et la prise en charge jusqu’au conseil d'entretien.

Epreuve écrite
QCM de 20 questions portant sur les connaissances théoriques.

RESULTATS ATTENDUS

E1>10/20 - coefficient 1
E2 >10/20 - coefficient 1

Moyenne générale >210/20

La formation sera réussie si le/la candidat(e) satisfait a 'ensemble des épreuves et aux seuils prévus.

/
e k Pt e e I RN R

@ Nom / Prénom

@ Offre choisie (

@ Date de formation [

Signature [

O
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